
Quel suceur
 êtes-vous ?

Apprenez quels risques liés au VIH/Sida et 
aux IST* vous prenez lors de la fellation. 
* Infections Sexuellement Transmissibles

Partenaire d’une sexualité protégée

le Quiz



Vous avez trouvé un plan Q sur un site Internet. Malheureusement, il 
est plus cérébral que sexuel. Il vous parle de syphilis, gono, hépatite, 
herpès : 

a. �Alléluia ! En voilà un qui vous parle enfin d’infections sexuellement transmis-
sibles par fellation !

b. C’est quoi ces nouveaux concepts philosophiques ? 
c. �Vous ne l’avez pas fait venir pour l’écouter. Vous passez à l’action. Une petite 

pipe va le dérider. 

Réponse/conseil

Depuis toujours, vous flashez sur le frère hétéro de votre meilleure 
amie. Un soir bien arrosé, il est devenu très gay-friendly et vous vous 
retrouvez chez lui : 

a. �Vous avez bu. Tailler une pipe la bouche imbibée d’alcool est plus risqué en 
matière de Sida : vous êtes prudent et vous renoncez.  

b. �Vous avez bu, vous vous contentez d’astiquer ses bijoux de famille. 
c. �Beurré ou pas, qu’importe, vous mettez un point d’honneur à entretenir le côté 

gay-friendly de votre nouvel ami en lui faisant découvrir vos prouesses orales !  

Réponse/conseil
 

Vous masturbez votre nouveau copain et vous remarquez qu’il 
mouille abondamment :

a. Vous ne vous saviez pas si excitant. Vous le masturbez de plus belle. 
b. Vous le léchez du bout des lèvres. 
c. Super ! Vous adorez ça et léchez sans retenue.

Réponse/conseil

C’est le matin. L’apollon à vos côtés n’attend qu’une petite gâterie. 
Bouche pâteuse, haleine de bique : 

a. �Vous préférez vous brosser les dents et vous abstenir de le sucer pour mieux 
l’embrasser. 

b. Pas d’hésitation : action ! Après tout, sa queue n’a pas de nez !   
c. �Vous courez vous brosser les dents avec un dentifrice mentholé pour une 

sensation nouvelle. Il s’en souviendra !

Réponse/conseil

Vous êtes dans le hammam d’un sauna gay, entouré par 4 mecs 
chauds. Vous pensez à votre fantasme de recevoir du sperme en 
bouche de plusieurs mecs à la fois ! 

a. �Vous vous rappelez des risques de transmission Sida/IST d’un tel fantasme et 
vous embrayez sur une pratique moins risquée ! 

b. �Vous voulez vous amuser mais sans trop de risques : vous sucez les gars 
autour de vous mais pas de sperme dans votre bouche ! 

c. �Vous réalisez ce fantasme coûte que coûte et les 4 mecs jouissent dans votre 
bouche.

Réponse/conseil
 

Dans la backroom d’un club, vous rencontrez un garçon à votre 
goût. Vous entreprenez de le sucer lorsqu’il met une capote :

a. �Vous le sucez en pensant à un banana split. 
b. �Vous tentez de lui enlever la capote et de le sucer quand même sans qu’il 

éjacule.
c. �Vous lui arrachez la capote avec les dents et le convainquez de se laisser 

sucer sans retenue, jusqu’à l’éjaculation. 

Réponse/conseil

Quel suceur
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De nombreuses IST autres que le VIH/Sida sont facilement transmissibles par fella-
tion (syphilis, chaude-pisse ou gonorrhée, hépatite). De plus, le fait d’être porteur 
d’une IST augmente le risque de contracter le VIH/Sida.

L’alcool peut irriter les gencives et créer ainsi des portes d’entrée pour les virus.

Le liquide séminal (= mouille) peut contenir du virus VIH en quantité moindre que 
dans le sperme et le sang, mais il est néanmoins contaminant.

Il est conseillé de ne pas se brosser les dents avant de pratiquer une fellation car 
cela peut endommager les gencives et créer ainsi des portes d’entrée pour les virus.

Attention ! L’éjaculation dans la bouche vous fait courir un risque très important 
de contamination par le VIH/Sida et les autres IST. De plus, le multipartenariat 
augmente ce risque. 

La capote est le seul moyen de sucer sans aucun risque. 
Entourez votre réponse a. b. ou c. et découvrez votre profil au verso !



Partenaire d’une sexualité protégée

Quel suceur
 êtes-vous ?

Les résultats 
Majorité de a :  
Vous aimez la pipe et vous savez ce qu’il convient de faire pour qu’elle 
soit la plus safe possible: vous utilisez le préservatif ou vous évitez de sucer 
un partenaire dont vous ne connaissez pas le statut sérologique. 

Majorité de b : 

Vous connaissez certains risques liés à la fellation mais pas tous et de 
temps en temps, vous vous laissez aller à des risques plus ou moins impor-
tants. Soyez donc plus vigilant !  

Majorité de c : 

Vous sucez des mecs jusqu’à plus soif. Plusieurs à la fois si possible et en 
recevant du sperme en bouche. Attention ! vous prenez beaucoup de 
risques aussi bien en matière de VIH/Sida que d’ IST. 

suceur éclairé

suceur hasardeux

suceur casse-cou

Quel que soit le suceur qui est en vous… :
Seriez-vous prêt à utiliser une capote 
pour la fellation ?
Plus d’informations sur la fellation et 
le safer suck sur www.exaequo.be

avec le soutien  
de la Communauté française
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